Savaités valgiarastis

2022-03-14
PIRMADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Zuvies pédutés (165 g. zm)
su pomidory padazu,
duona
Arbata su citrina
Kriau$és

PIETUS 12:30 — 13:00
Riigstyniy sriuba
Plovas su §. pomidoras
Sultys,

vaisius

PAVAKARIAI 15:45
Raug. kopiisty troskinys
su bulvém

Arbata

VAKARIENE 19:00
Blyneliai su obuoliais
Arbata

2022-03-15
ANTRADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Varskeés apkepas Su
morkom, grietiné
Tirpi kava su pienu

PIETUS 12:30 — 13:00
Pupeliy sriuba
Maltinukas, makaronai,
isberg salotos su paprika
Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Lesiy — darZoviy troskinys
Arbata

VAKARIENE 19:00
Keptos bulvés su kefyru

2022-03-16
TRECIADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Grikiy kosé su saulégrazm
Sumustinis su lasisa
Arbata su citrina

PIETUS 12:30 — 13:00
Burokéliy sriuba
Kalakutienos guliasas su
bulviy kose, morky salotos
Sul¢iy gérimas

PAVAKARIAI 15:45
Many kosé su kons.
Persikais

Kava su pienu

VAKARIENE 19:00
Virti kiauS§iniai su
majonezu

Duona

Arbata

2022-03-17
KETVIRTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Koldiinai su grietine
Vaisius
Arbata su citrina

PIETUS 12:30 — 13:00
Perliniy kr. sriuba (zonine)
Baland¢liai “tinginéliai”
troskintomis darzovémis
Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Bulviy plokstainis
kefyras

VAKARIENE 19:00
Lietiniai blynai su varske
Arbata

2022-03-18
KETVIRTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Ryziy dr. kos§é su uogom
Sumustinis su lydytu
sureliu
Arbata

PIETUS 12:30 — 13:00
Kalafijory sriuba
Cepelinai su varske sviet.-
grietinés padazas

Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Javinukai, obuolys




