Savaités valgiarastis

2022-03-21
PIRMADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Lesiy — darzoviy troskinys
Su Sonine
Duona su sviestu
Kava su pienu, vaisius.

PIETUS 12:30 — 13:00
Raug. koptisty sriuba
Cepelinai su padazu
Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Omletas su striu ir kumpiu
Arbata

VAKARIENE 19:00
Blyneliai su obuoliais ir
grietine

Arbata

2022-03-22
ANTRADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Natiiralus jogurtas su
dribsniais, kons. persikais
Kava su pienu

PIETUS 12:30 — 13:00
Bulviené su ankstinémis
darzovémis

Zrazai su kiauSiniu, ryziy
kosé, $v. agurkas

Sultys,

PAVAKARIAI 15:45
Virti kiausiniai
Sumustinis su silke (2 kg)
Arbata

VAKARIENE 19:00
Pieniskos desrelés
Duona su sviestu
Arbata

2022-03-23
TRECIADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Balta misrainé
Duona
Arbata su citrina

PIETUS 12:30 — 13:00
Zirniy-bulviy sriuba
Kiaulienos maltinukas,
makaronais pilno gr.
raug.kopiisty salotos

Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Grikiy - darzoviy troskinys
(cukinija+sald.darzoves)

Arbata

VAKARIENE 19:00
Keptos bulvés su silke
Kefyras

2022-03-24
KETVIRTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Varskés apkepas su
grietine, vaisius
Kava su pienu

PIETUS 12:30 — 13:00
Pievagrybiy sriuba
Kalakutienos guliasas,
bulviy kos¢, burokéliy
salotos

Sultys

PAVAKARIALI 15:45
Silkiné mieZiné kosé

Arbata

VAKARIENE 19:00
Sumustinis su striu
Arbata, javinukas

2022-03-25
PENKTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Ryziy dr. Kosé su abrikos.
Sumustinis su varskés
suriu
Arbata su citrina

PIETUS 12:30 — 13:00
Burokéliy sriuba (kefyras)
Zuvies ir darzoviy
roskinys

Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Keptos bandelés




