Savaités valgiarastis

2023-03-13
PIRMADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Grikiy dubenélis
Sumustinis su lasiSa ir
avokadu (zalumynai)

Arbata su citrina, apelsinai

PIETUS 12:30 - 13:00
Kaimiska sriuba

Zemaiéiy blynai su sviest.-
griet. Padazas

Sul€iy gérimas

PAVAKARIAI 15:45
Omletas
Kava su pienu

VAKARIENE 19:00
Blyneliai su siiriu ir desra
Arbata

2023-03-14
ANTRADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00)
Skandinaviskas sumustinis
su burokéliais ir silke

2kg)
Arbata

PIETUS 12:30 - 13:00
Rauginty kopiisty sriuba
Vistienos maltinukas,
grikiy kosé, morky salotos
su saulégrazom

Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Aviziniy dr.kos§¢é su sviestu
ir razinom

Arbata

VAKARIENE 19:00
Desrelés, Sv. agukas
duona su sviestu
Arbata

2023-03-15
TRECIADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Varskés apkepas su
grietine ir konservuotais
vaisiais
Kakava
PIETUS 12:30 — 13:00

Zirniy — bulviy sriuba
Kiaulienos guliasas su

pupelém, virtos bulvés, Sv.

darzoviy salotos
sultys

PAVAKARIAI 15:45

Keptas obuolys su varske
(2 kg, grieting, cukrus)
Arbata su citrina

VAKARIENE 19:00
Keptos bulvés su
kumpeliu, §v.pomidoras
Arbata

2023-03-16
KETVIRTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Kraby misrainé
Duona
Arbata su citrina

PIETUS 12:30 — 13:00
Burokéliy sriuba
Baland¢liai “tinginéliai”
Sv. pomidoras

Sul¢iy gérimas

PAVAKARIAI 15:45
Mieliniai blynai
Kava su pienu

VAKARIENE 19:00
KiausSiniené su darZzovém
Duona

Arbata

2023-03-17
PENKTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Sory kr.kos¢ su sviestu
Sumustinukas su
Sokoladiniu kremu
Kava su pienu

PIETUS 12:30 - 13:00
Sv.kopiisty sriuba
Cepelinai su varske,
sviest.-greitinés padazas
SulCiy gérimas

PAVAKARIALI 15:45
Kriausés, javinukas




