
 

Savaitės valgiaraštis 

2025-04-28 

PIRMADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

Kreminiai makaronai su 

sūriu ir pomidorais 

Arbata su citrina 

Javinukas 

 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00  

Perlinių kr. sriuba  

Vištienos kijevas, ryžiai, 

šv. agurkas 

Sulčių gėrimas 

 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

Vafliukai  

Arbata su citrina 

 

 

 

VAKARIENĖ 19:00 

Varškėčiai su grietine 

Arbata 

2025-04-29 

ANTRADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

Avižų košė su kons. 

vaisiais 

Sumuštinis su šokoladiniu 

kremu 

Kava su pienu 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00 

Grybų sriuba 

Naminiai kukuliai su 

bulvėm ir morkų salotom 

Sultys 

 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

Koldūnai su varške, 

grietinės padažas 

Arbata  

 

 

VAKARIENĖ 19:00 

Sumuštinukas su dešra, 

šv.pomidoras 

Arbata 

2025-04-30 

TREČIADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

Lietiniai blynai su 

varške,greitinės ir 

uogienės padažas 

Arbata, vaisius 

 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00 

Agurkinė sriuba 

Guliašas su šparaginėm 

pupelėm, grikiai 

Sultys 

 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

Bananas ir javinukas 

 

 

 

 

 

2025-05-01 

KETVIRTADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00 

 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

 

 

 

VAKARIENĖ 19:00 

 

2025-05-02 

PENKTADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

Ryžių dr. košė su sviestu ir 

uogom 

Sumuštinis su dešra 

Arbata 

 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00 

Skaidri makaronų sriuba 

Daržvių troškinys su 

vištiena (vištienos krūtinėlė 

120g.,bulvės 100g, šparaginės pupelės 

100g, paprika, poras, kons.pomidorai, 
svogūnas, česnakas, saliero stiebų) 

Sulčių gėrimas 

 

PAVAKARIAI 15:45 

“Belvita” sausainiai 

 

 

 

 


