
 

Savaitės valgiaraštis 

2025-06-23 

PIRMADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

Kreminiai makaronai su 

sūriu ir pomidorais 

Arbata su citrina 

Javinukas 

 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00  

Ryžių pomidorinė su 

pupelėm 

Troškinti balandėliai su 

virtom bulvėm 

Sulčių gėrimas 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

Javinukas, vaisius 

 

 

 

2025-06-24 

ANTRADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

 

 

VAKARIENĖ 19:00 

 

2025-06-25 

TREČIADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

Avižų košė su kons. 

vaisiais 

Sumuštinis su lyd. sūriu, 

šv. pomidoras  

Kava su pienu 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00 

Pievagrybių sriuba 

Naminiai kukuliai su 

perliniu kuskusu, šv.  

agurkas 

Sultys 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

Koldūnai su mėsa, 

grietinės padažas 

Arbata  

 

 

VAKARIENĖ 19:00 

Blyneliai su obuoliais, 

grietine 

Arbata su vafliukais 

2025-06-26 

KETVIRTADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

Varškės apkepas su 

greitinės ir uogienės 

padažu 

Arbata, vaisius 

 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00 

Šv. agurkinė sriuba (5kg) 

Dešrelės su virtom 

bulvėm, šv. agurkas 

Sultys 

 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

Bananas, sausainiai 

 

 

 

 

VAKARIENĖ 19:00 

Sumuštinis su dešra 

Arbata, vaisius 

 

2025-06-27 

PENKTADIENIS 

PUSRYČIAI 8:30 – 9:00 

Ryžių dr. košė su sviestu 

Sumuštinis su tunu ir 

kiaušiniu 

Arbata 

 

 

PIETŪS 12:30 – 13:00 

Pupelių sriuba 

Mėsa su makaronais, 

m.agurkas 

Sulčių gėrimas 

 

 

 

PAVAKARIAI 15:45 

Keptos bandelės 

 

 

 

 


