Savaités valgiarastis

2025-12-01
PIRMADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Grikiy kos¢é su s¢klom
Sumustinis su avokadu
Sv.pomidoras
Arbata su citrina, vaisius

PIETUS 12:30 — 13:00
Ryziy pomidoriné
Zemaiciy blynai su sviet.-
greitinés padazu

SulCiy gérimas

PAVAKARIALI 15:45
Orkaitéje keptas sumustinis
su deSra ir siiriu

Kava su pienu

VAKARIENE 19:00
Jogurtas su javinuku
Arbata

2025-12-02
ANTRADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Lietiniai blynai su varske,
greitinés-uogienés padazas
Kava su pienu
Vaisius

PIETUS 12:30 — 13:00
Zirniy-perliniy kr. sriuba
Vistienos ketviréiai,
troskintos darzovés
Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Perliniy kruopy troskinys

su fetos suriu (kons. Pomidorai ir
fetos siris 2 kg)

Arbata

VAKARIENE 19:00
Keptos bulvés su
desrelém,

Arbata

2025-12-03
TRECIADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Omletas su darZzovémis ir
Sumustinis su r. desra
Kava su pienu
Vynuoges

PIETUS 12:30 — 13:00
Riigstyniy sriuba

Meésos ir bulviy troskinys,
m. agurkas

Sultys,

vaisius

PAVAKARIAI 15:45
Varskeétukai (s kg, varskes, miltai
5 kg, kiausiniai 20) SU grietine
Kava su pienu

VAKARIENE 19:00
Makaronau su sviestu
Arbata, vaisius

2025-12-04
KETVIRTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Pieniskos desrelés su
darzoviy salotom, duona
su sviestu
Arbata su citrina

PIETUS 12:30 — 13:00
Sv. kopiisty sriuba
Kalakutiena su molitigais
(moliugas 5 kg, greitinéle 21, Soniné 1
ke) grietinélés padaze,
makaronai, §. pomidoras
Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Virti kiausiniai su
majonezu, duona
Arbata

VAKARIENE 19:00
Zemai¢iy blynai
Arbata

2025-12-05
PENKTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Tirsta ryziy kosé su
morkom ir razinom
Sumustinukas su

desertiniu striu
Kakava

PIETUS 12:30 — 13:00
Zuviené

Bulviy plokstainis su
spirguciy — gryby padazu
Sul¢iy gérimas

Vaisius

PAVAKARIAI 15:45
Keptas obuolys, javinukas




