Savaités valgiarastis

2026-09-14
PIRMADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Many kr. ko$é su uogom
Sumustinis su lasisa
Arbata su citrina

PIETUS 12:30 — 13:00
Svelni grietinélés sriuba su
pievagrybiai

Plovas, m. agurkas

Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Virtas kiauS$inis su
majonezu, duona
Arbata

VAKARIENE 19:00
Bulviniai blynai su
grietine

Arbata, jogurtukas

2026-09-15
ANTRADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Makaronai su kumpiu -
SUriu (lyd. sirelis)

Kava su pienu
Obuoliai

PIETUS 12:30 — 13:00
Sparaginiy pupeliy sriuba
su Sonine

Sultingi mésos kukuliai su
padazu, virtos bulvés, Sv.
agurkas

Gérimas, vaisius

PAVAKARIAI 15:45
Keptos bulvés
Kefyras

VAKARIENE 19:00
Zemaiciy blynai, grietiné
Arbata

2026-09-16
TRECIADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Lietiniai su varske,
grietinés — uogienés
padazas
Kakava

PIETUS 12:30 — 13:00
Pomidoring sriuba su
pupelémis ir makaronais
Kalakutienos maltinis,
grikiai, Spomidoras
Kisielius

PAVAKARIAI 15:45
DarzZoviy troskinys su
kruopom

Arbata

VAKARIENE 19:00
Keptos bulves su desra
Arbara su vafliukais

2026-09-17
KETVIRTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Virti koldiinai su grietine
Arbata su citrina
Vaisius (vynuoges)

PIETUS 12:30 — 13:00
Agurkiné sriuba
Guliasas, perlinis

kuskusas, darzoviy salotos
(isbergas 3, pomidoras 2, paprikal)

Sultys

PAVAKARIAI 15:45
Keptos kriausiy puselés su
varske

Kava su pienu

VAKARIENE 19:00
Makaronai su sviestu
Arbata

2026-09-18
PENKTADIENIS
PUSRYCIAI 8:30 — 9:00
Avizy dr. kosé su sviestu ir
dz. vaisiais
Sumustinis su lydytu
stureliu, arbata

PIETUS 12:30 - 13:00
Pupeliy sriuba
,,Jureiviski makaronai su
mésa, agurkas

Sultys

PAVAKARIAI 15:45
,,Belvita® sausainiai




